
 
 
 

Mittelmeerküche erwärmt das Herz im Winter 
 

Rindertafelspitz mit Thunfischsoße und Kapern 
Griechischer Bohnensalat mit Tomate, Gurke und Feta 

Flammkuchen mit Geflügelklein, Rotwein-Zwiebeln, Äpfeln und 
Estragon 

Tomaten- Kichererbsensalat mit Pfirsich und Basilikum 
Bunte Blattsalate mit Zitronen-Balsamicodressing und Gemüse 

 
*** 

 
Mediterrane Hühnercremesuppe mit Knoblauch und Zitrone 

 
*** 

Gnocchi-Pfanne mit Zucchini, Paprika, Auberginen und Fenchel in 
Basilikumrahm 

Ossobuco mit Sesam-Karotten und Rosmarin-Polenta 
Spaghetti mit Meeresfrüchten, Lachs und Blattspinat 

 
*** 

Panna Cotta mit Rhabarber 
Pastel de Nata 

 


